
  

 

 

  

  

 

 

 

 

Verseny időpontja:  

     2025. október 11. (szombat) 

  

Helyszín:  

   Vácrátót Sportcsarnok – 2163 Vácrátót Kossuth utca 1.  

  

Szervező:  

 IKO Kyokushinkaikan Hungary  
 Tairyoku Branch, Shihan Kószó Ildikó 5. Dan  

 Vácrátóti HSE, Sempai Tornai Bálint 2. Dan  

  

Kategóriák:  

   Óvodás fej-boka 

   Kumite  

   Kata  

   Team kata  

 A programban szerepelni fognak „Super Fight”-ok, amelyek meghívásos küzdelmek lesznek 

nemzetközi szintű, magyar és külföldi felnőtt kumite versenyzők részvételével. 

Versenyszabályok és védőfelszerelések:  

  A verseny az IKO Kyokushinkaikan szabályai szerint fog zajlani. Védőfelszerelések: lásd a mellékelt 

táblázatban  

  

Nevezés:  

   Október 5-ig az https://nevezes.iko-kyokushin.hu weboldalon keresztül  

https://nevezes.iko-kyokushin.hu/
https://nevezes.iko-kyokushin.hu/
https://nevezes.iko-kyokushin.hu/
https://nevezes.iko-kyokushin.hu/
https://nevezes.iko-kyokushin.hu/


 

A következő dokumentumok szükségesek a versenyen történő induláshoz:  

   Érvényes sportorvosi igazolás  

           Kitöltött felelősségvállalási nyilatkozat  

            IKO kártya 

            2025. évre érvényes IKO tagsági bélyeg 

            MKSZ versenyengedély (vagy érvényes biztosítás) 

 

 Nevezési díj:  

   Fej-boka: 5.000 Ft  

   Egyéni kumite / kata: 6.000 Ft egy versenyszámban történő indulás esetén  

   Egyéni kumite és kata: 8.000 Ft két versenyszámban történő indulás esetén  

 Team kata: 6.000 Ft / team  

 

 Belépő díjak:  

   6 éves kor alatt ingyenes  

   6 év felett 2000 Ft  

 

 Verseny programja:  

  8:00-9:45   Mérlegelés  
  9:00-10:00  Bírói értekezlet sorsolás  

  10:00-11:30  Kata verseny  

  11:30-12:00  Megnyitó  

  12:00-17:00  Kumite verseny  

  17:00-17:30  Super Fight küzdelmek 
 17:30-18:00 Eredményhirdetés 

  

 

További információk az alábbi elérhetőségeken:  

 Senpai Tornai Bálint  

  email: kiobalint2001@gmail.com 

  tel.: +36 30 648 60 47  

 

 

 

 

 

 

 



 

Kategóriák:  

   kumite:  

Korcsoportok Kor (születési év) 
Óvodás  5-6 éves   (2019-2020)  

Gyerek 1.  6-7 éves   (2018-2019)  
Gyerek 2.  8-9 éves   (2016-2017)  
Gyerek 3.  10-11 éves   (2014-2015)  

Serdülő  12-13 éves   (2012-2013)  
Ifjúsági  14-15    (2010-2011)  
Junior  16-17 éves   (2008-2019)  
Felnőtt Férfi   10-5. kyu fokozatig   18+     (1990-2007)  
Felnőtt Női   10-5. kyu fokozatig   18+     (1990-2007)  
Senior Férfi    36+     (-1989)  
Senior Női    36+     (-1989)  

  

*A pontos súlycsoportok felezéssel vagy harmadolással kerülnek meghatározásra a nevezett 

versenyzők alapján. A korcsoportok összevonhatók szükség esetén, minden esetben az edzővel 

történő egyeztetés után 

  kata:  

Korcsoportok Kor (születési év) Selejtező Döntő 

Gyerek 1.        10-7 kyu 6-7 éves   (2018-2019)  Taikyoku 1  Taikyoku 3  

Gyerek 1.        6 kyutól 6-7 éves   (2018-2019)  Taikyoku 3  Pinan 1  

Gyerek 2.      10-7 kyu 8-9 éves   (2016-2017)  Taikyoku 1  Taikyoku 3  

Gyerek 2      6 kyutól 8-9 éves   (2016-2017)  Pinan 1  Pinan 2  

Gyerek 3.        10-7 kyu 10-11 éves   (2014-2015)  Taikyoku 1  Taikyoku 3  

Gyerek 3.        6 kyutól 10-11 éves   (2014-2015)  Pinan 1  Pinan 2  

Serdülő      10-5 kyu 12-13 éves   (2012-2013)  Taikyoku 1 Taikyoku 3 

Serdülő       4 kyutól 12-13 éves   (2012-2013)  Pinan 3  Pinan 4  

Ifjúsági       10-5 kyu 14-15 éves   (2010-2011)  Taikyoku 1 Taikyoku 3 

Ijúsági        4 kyutól 14-15 éves   (2010-2011)  Tsuki No Kata  Gekisai Sono San 

Junior       10-5 kyu 16-17 éves   (2008-2009)  Taikyoku 1 Taikyoku 3 

Junior        4 kyutól 16-17 éves   (2008-2009)  Gekisai Sono San Bassai 

Felnőtt Férfi, Női  10-5 kyu 18+      (1990-2007) Taikyoku 1 Taikyoku 3 

Felnőtt Férfi, Női  4 kyutól 18+      (1990-2007) Bassai 

Bármely IKO 
Kyokushin kata 

kivétel: Ura, Sanchin, 
Tensho, 

Bassai, Tekki katák 

Férfi, Női     10-5 kyu 36+      (-1989) Taikyoku 1 Taikyoku 3 

Férfi, Női     4 kyutól 36+      (-1989) Saifa 

Bármely IKO 
Kyokushin kata 

kivétel: Ura, Sanchin, 
Tensho, Tekki katák 

Team kata    Bármilyen korosztály 

Nincs selejtező. Bemutatható bármely 

IKO kyokushin kata bunkaial Kivéve: Ura, 

sanchin, tensho, tekki katák 

 



 

** A kategóriák összevonásra kerülhetnek a kata versenyszámoknál. 

Védőfelszerelések:  

 

Korcsoportok Kor (születési év) Védőfelszerelés 

Óvodás  5-6 éves   (2019-2020)  nincs  

Gyerek 1. Férfi  6-7 éves   (2018-2019)  altestvédő, kesztyű, sípcsontvédő, 

rácsos fejvédő, testpajzs  

Gyerek 1. Női  6-7 éves   (2018-2019)  altestvédő, mellvédő, kesztyű, 

sípcsontvédő, rácsos fejvédő, 

testpajzs  

Gyerek 2. Férfi  8-9 éves   (2016-2017)  altestvédő, kesztyű, sípcsontvédő, 

rácsos fejvédő, testpajzs  

Gyerek 2. Női  8-9 éves   (2016-2017)  altestvédő, mellvédő, kesztyű, 

sípcsontvédő, rácsos fejvédő, 

testpajzs  

Gyerek 3. Férfi  10-11 éves   (2014-2015)  altestvédő, kesztyű, sípcsontvédő, 

rácsos fejvédő, testpajzs  

Gyerek 3. Női  10-11 éves   (2014-2015)  altestvédő, mellvédő, kesztyű, 

sípcsontvédő, rácsos fejvédő, 

testpajzs  

Serdülő Férfi  12-13 éves   (2012-2013)  altestvédő, kesztyű, sípcsontvédő, 

fejvédő  

Serdülő Női  12-13 éves   (2012-2013)  altestvédő, mellvédő, kesztyű, 

sípcsontvédő, fejvédő  

Ifjúsági Férfi  14-15 éves   (2010-2011)  altestvédő, sípcsontvédő, fejvédő  

Ifjúsági Női  14-15 éves   (2010-2011)  mellvédő, sípcsontvédő, fejvédő  

Junior Férfi  16-17 éves   (2008-2009)  altestvédő, sípcsontvédő, fejvédő  

Junior Női  16-17 éves   (2008-2009)  mellvédő, sípcsontvédő, fejvédő  

Felnőtt Férfi Super Fight   18+     (1990-2007)  altestvédő, sípcsontvédő 

Felnőtt Férfi 10-5. kyu   18+     (1990-2007)  altestvédő, sípcsontvédő, fejvédő  

Felnőtt Női Super Fight   18+     (1990-2007)  mellvédő, sípcsontvédő 

Felnőtt Női 10-5. kyu   18+     (1990-2007)  altestvédő, mellvédő, kesztyű, 

sípcsontvédő, fejvédő  

Senior Férfi    36+     (-1989)  altestvédő, kesztyű, sípcsontvédő, 

rácsos fejvédő  

Senior Női    36+     (-1989)  altestvédő, mellvédő, kesztyű, 

sípcsontvédő, rácsos fejvédő  

 


